
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

Le Coeur en bref 
Mot de la directrice 

Nous sommes déjà rendus à l’aube de Noël. L’hiver semble avoir  
de la difficulté à prendre sa place… Allez hop l’automne… il est  
temps de laisser la place à l’hiver afin qu’elle nous dépose son 
beau tapis blanc pour le temps des réjouissances. 

Je vous souhaite des rencontres familiales des plus joyeuses. Profitez-en 
pour jouer avec vos enfants car parmi tous les cadeaux imaginables, nos 
enfants sont et seront toujours les plus beaux cadeaux qui existent dans ce 
monde. 

« Joyeuses périodes des fêtes ! » 

Jocelyne Morel, directrice 
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Service de garde ECO 

 

Service de garde Éco 
 

Prochaine journée pédagogique : 
 

8 décembre : « Activité cuisine  et pyjama» 
 

Vive le Temps des Fêtes avec ses odeurs qui nous ouvrent 
l’appétit. Pour cette fête, les enfants vont préparer leur dîner : 

couper des légumes pour faire une salade de pâtes et 
couper des pommes pour faire des tartelettes. Diane 

Morrison des Nutri-Actifs nous préparera des délices au 
bacon tant aimés des enfants. Les breuvages seront inclus 

dans le repas.   
En après-midi, quoi de mieux qu’un bon film présenté au 

gymnase. Apportez votre pyjama pour une belle ambiance 
relaxante.  

Prochaine rencontre 
du conseil 

d’établissement : 

12 décembre, 17h45 

Habillement pour l’hiver 

L’hiver est maintenant arrivé. Brrr! Il fait froid. 

Il faut s’habiller chaudement. Des enfants viennent encore à l’école sans gants ou 

mitaines, chapeau ou tuque. Il y en a même qui arrivent sans pantalons de neige et même 

sans bottes. 

 

Depuis deux semaines déjà, on envoie régulièrement des enfants appeler leurs parents 

afin qu’ils leur rapportent les vêtements manquants. Nous sommes conscients qu’il est 

moins « cool » pour un grand de 5e ou 6e année de porter ses pantalons de neige ou ses 

bottes, mais dès qu’il y a de la neige dans la cour, cette règle doit être respectée par tous. 

Celle-ci leur permet de bouger à plein sans être trempés à leur retour en classe. 

  



 

Absence :                                                                                                                                                           
Lorsque votre enfant doit s’absenter, nous vous demandons de laisser un message au secrétariat au 819-826-

2121 poste 15800. Il est très important de toujours nous aviser et de nous indiquer le motif de l’absence. 

Objets perdus:  
Si votre enfant a perdu mitaines, tuques, chandails, pantalons, manteaux, etc., nous en avons 
retrouvés. Ils sont disposés à la salle publique. Venez y jeter un coup d’œil.                                                
Au retour des fêtes, nous irons porter à la friperie les vêtements non réclamés. 

Factures non payés :  Un oubli, un retard ?                                                                                                                      
Les parents qui n’ont pas encore effectué leur paiement, que ce soit pour la facturation du matériel scolaire, du 
service de garde ou de la surveillance des dîneurs, doivent le faire immédiatement ou prendre arrangement sans 
tarder avec la direction de l’école au 819-826-2121 poste 15810. 

Merci de votre compréhension! 

    

Petits mots de la directrice 

École du Plein-Coeur 

 

555, 7e Avenue  

Richmond (Québec)  

JOB 2H0  

 

Téléphone : 819-826-2121  

Télécopieur : 819-826-2582 

Info-Tempête : 

En cas de tempête de neige ou d’intempéries, si des établissements doivent fermer, l’information 
sera en ligne sur la page d’accueil de notre site web dès 6 h 30 le matin.  

Si aucun message à cet effet ne se trouve sur la page d’accueil, c’est que nos établissements sont 
ouverts. 

Nous informons aussi par courriel différents médias qui couvrent notre territoire. Ceux-ci diffusent 
l’information dès 6 h 30 et parfois plus tôt. De plus, si vous téléphonez à l’école de votre enfant, vous 
entendrez un message de fermeture. S’il n’y en a pas, c’est que l’école est ouverte.  

Pour le service de garde, lorsque dans le message il est indiqué que l’école est fermée mais que le 
personnel doit se présenter, le service de garde sera ouvert. Par contre, si dans le message, le 
personnel ne doit pas se présenter, le service de garde sera fermé. 

Alors, avant de venir déposer vos enfants, veuillez vous assurer de l’ouverture du service de garde. 
Vous devrez aussi assurer le retour de votre enfant en tout temps dans la journée si les conditions 
météorologiques se détérioraient.  

Mme Jocelyne Morel, directrice 

Émilie Perreault, secrétaire 

Sylvain Charbonneau, rédacteur 

Michèle Le Risbé, présidente du CÉ 

Les enseignants et personnel du Plein-Coeur 

 

Adresse courriel pour nous contacter: 

lecoeurenbref@outlook.com 

L’équipe du journal Le Coeur en bref 

mailto:lecoeurenbref@outlook.com?subject=Journal%20Le%20Coeur%20en%20bref


 

Les recettes préférées des élèves 

Les crêpes du dimanche matin de Jules Charbonneau 

Ingrédients 

1,5 tasse de farine 

3/4 tasse de lait 

3/4 de tasse de bière blonde  

5 œufs 

1 cuiller à soupe d’huile végétale 

 

1ière étape 

Déposez la farine dans un bol, ajoutez le lait et la bière 

Bien fouetter à la main jusqu’à ce que le mélange devienne uniforme 

2ième étape 

Ajoutez un œuf à la fois, que vous prenez soin de bien battre 

Versez l’huile, que vous mélangez au fouet 

3ième étape 

Dans une poêle bien chaude, que vous avez beurrée,  

déposez une mince couche de pâte, que vous retournez. 

 

Il ne reste qu’à ajouter des morceaux de fruits et le sirop d’érable. (Jules a 

un faible pour les crêpes au Nutella). 

Bon appétit!!  

P.S. Jusqu’à tout récemment, Jules ne mangeait pas de crêpes à cause de son allergie aux œufs.  Comme il a 

eu l’autorisation de l’allergologue, il peut lentement les intégrer à son alimentation. Ce sont les crêpes qui ont 



 

 

 

 

 

 



 

Quoi de neuf dans les classes ? 

Passionnés de lecture 

Élie-Rose se fait raconter une histoire pendant que sa maman, Dany De Quoy, range les livres dans les 

rayons. Assise confortablement, sur Anne, elle écoute attentivement l’histoire lue par un élève de 3e année. 

À tour de rôle, ils lui racontent une partie de l’histoire. Élie-Rose demeure tout aussi captivée et apprécie 

chacun des liseurs. 

Évidemment, les autres élèves de la classe vagabondent dans leur univers sémantique sans se laisser distraire 

par les éléments extérieurs. Ils sont dans leur monde de rêve. La joie et le bonheur de lire se poursuit pour la 

vie… 

Je profite de cette occasion, pour remercier Dany De Quoy et les autres parents bénévoles pour la qualité de 

leur investissement. Votre modélisation démontre à tous les élèves de l’école que vous y croyiez tout comme 

nous.  

On ne vous dira jamais assez MERCI!  

Lyne Bourbeau 



 

Quoi de neuf dans les classes ? 

 Dans la classe de Jérémie, on ne manque pas d’idées!!! 

Les élèves de la classe de 5e et 6e années de Jérémie ont réalisé un projet motivant et utile 
dans l’école cet automne. Tout d’abord, les élèves ont eu l’idée de trouver une solution pour 
améliorer l’apprentissage des tables de multiplication chez les élèves. Après quelques son-
dages auprès des élèves de l’école, la classe a identifié les tables de multiplication du 6, du 7 
et du 8 comme étant les plus difficiles. Ils ont ensuite commencé l’élaboration de ce qui se 
trouve maintenant dans les escaliers près de la cafétéria. Ils ont mesuré les marches, compté 
le nombre de panneaux de coroplast nécessaire, planifié le budget, fait les commandes, cou-
pé selon les bonnes dimensions, tracé les tables de multiplication à la main et assemblé le 
tout pour les coller dans les escaliers. Félicitations à toute la classe pour cette réalisation qui 
servira à tous!                                                                                                                                     
Merci,                                                                                                                                                                            

Jérémie Demers                                                                                                                                             
Enseignant de 5e-6e années 



 

Quoi de neuf dans les classes ? 

 Dans la classe de Jérémie, on ne manque toujours pas 

d’idées… et d’initiative!!!! 

La classe de 5e et 6e années de Jérémie a commencé son fameux projet de robotique tant at-

tendu. Le projet de cette année a pour thème : HydroDynamique. Le défi du projet de la sai-

son sera d’améliorer la façon dont les gens trouvent, transportent, utilisent ou évacuent l’eau 

en trouvant un problème et en y élaborant une solution. 

Une compétition durant laquelle la classe présentera son projet et son robot est prévue le 19 

février 2018 au Séminaire de Sherbrooke. 

Bon travail à toute la classe! 



 

Quoi de neuf dans les classes ? 

 

Bonjour chers parents! 

 

Peut-être avez-vous entendu vos petits lutins et lutines pratiquer et chanter des pièces de Noël 

à la maison depuis le début novembre… c’est que Noël est à nos portes et que vos enfants 

présenteront, comme à chaque année, leurs chants de Noël dans la dernière semaine d’école 

avant les congés des Fêtes. 

Nouveauté cette année, les élèves de 2e à 6e années chanteront des cantiques à deux voix. Ils 

travaillent fort dans leurs cours de musique pour que tout soit parfait et présentable aux 

autres élèves et professeurs de l’école. Tout un défi! 

Quant aux pièces instrumentales de flûte pour les plus vieux, nous verrons les possibilités de 

présenter le tout également durant la dernière semaine, si l’horaire le permet. 

Alors encouragez vos jeunes à pratiquer et à chanter à la maison; en plus de vous mettre dans 

l’ambiance de Noël, cela leurs permettra d’être plus solides musicalement lors des presta-

tions et évaluations ;) 

Je profite de ce petit mot pour vous souhaiter de Joyeuses Fêtes, remplies d’amour, de par-

tage et bien sûr… de musique! 

Musicalement vôtre,  

Véronique Théroux 

Spécialiste en mu-

sique 

 


