
 

 

 SERVICE DE DÎNER – LES NUTRI-ACTIFS DU PLEIN-CŒUR 

Le service de dîner offert aux élèves et au personnel de 

l’école primaire du Plein-Cœur est en collaboration avec Les 

Nutri-Actifs. 

 

Ce que comprend un repas 

Chaque repas complet inclut : 

• Une entrée 

• Un plat principal 

• Un dessert 

• Un breuvage 

 

Les menus sont variés, équilibrés et savoureux. Quelques exemples de repas 

servis : 

Tacos, filet de saumon, pizza, pâté chinois, pâtes au pesto et saucisse, etc. 

 

 Le menu du mois est transmis au début de chaque mois. 

 

 Tarifs 

Pour les enfants : 

Format Prix 

Repas à l’unité 3,50 $ 

Carte de 5 repas 17,50 $ 

Carte de 10 repas 35 $ 

Carte de 20 repas 70 $ 

 

Pour les adultes : 

Format Prix 

Repas à l’unité 4,50 $ 

Carte de 5 repas 22,50 $ 

Carte de 10 repas 45 $ 

Carte de 20 repas 90 $ 

 



 

Modalités de paiement 

Nous acceptons les modes de paiement suivants : 

• Comptant 

• Chèque 

• Virement bancaire 

 

Adresse pour les virements : 

marilyn.comeau@cssds.gouv.qc.ca 

** Pour les familles avec plusieurs enfants, un seul paiement peut couvrir 

plusieurs cartes. 

          Instructions pour les virements 

• Question de sécurité : 

➤ Prénom de l’enfant + nombre de repas achetés 

(exemple : Laurie 10 repas & Megan 10 repas) 

• Réponse à la question : 

➤ Nom de famille 

(exemple : Marcotte) 

*Prévoir un délai de 24 heures pour le traitement des virements et chèques. 

 

    Pour toute question ou précision, n’hésitez pas à communiquer avec 

l’équipe de direction ou le service des dîners. 

Merci de votre collaboration et bonne dégustation à vos enfants ! 

 

L’équipe des Nutri-Actifs du Plein-Cœur 

 


